
       > Soutenez la construction de
    Réserves Cantine dans les écoles 

du Sine Saloum Sénégal
pour l’accès au PAM 

(Programme Alimentaire Mondial)
           

Contactez
Cédric Mallauran

cedric.mallauran@hotmail.fr
06 70 65 15 40

Un repas scolaire par jour 

Offrons à chaque écolier
1 repas par jour

Programme d’accession a l’aide alimentaire 
dans les écoles du SinE SALOUM (Senégal)

ADHERENTS ou DONATEURS, SOUTENEZ LES ACTIONS VOILES SANS FRONTIERES

Nom. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Adresse. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . .   Code postal. . . . . . . . . . . .  Ville. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . 

Tél. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   E - Mail. . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . .

J’adhère* en souscrivant au prélèvement automatique mensuel de 
O 6 €  		  O 10 € 		  O 15€  		  O 30€  		  O 100€  	 Autre............
veuillez me faire parvenir l’autorisation de prélèvement

Je soutiens* ponctuellement en faisant un don de 
O 40 €  		  O 75 €  		  O 100€  		  O 150€  		  Autre......
 

* VSF est une organisation de solidarité reconnue d’intérêt général.
Déductibilité fiscale de 66% de votre soutien dans la limite de 20% de votre revenu imposable. Ex: un versement mensuel 
de 15 € ne vous coûte en réalité que 5€. En début d’année, VSF vous adressera un reçu fiscal. 



L’ Accès au Programme 
Al imentaire Mondial (PAM)

Au Sénégal, les habitants des îles 
du Sine Saloum se nourissent 
principalement de poissons et de 
riz ou mil. Les réserves halieuti-
ques diminent du fait de la surpê-
che. Le riz ou le mil ne peuvent 
pas être cultivés localement car la 
terre des îles du Saloum est char-
gée en sel.

Aussi pour soulager les parents, 
les écoles essayent d’offrir des 
repas aux enfants scolarisés en 
faisant appel aux dons du PAM.

Mais l’une des conditions pour 
avoir accès à cette aide est d’avoir 
un local en dur permettant de 
stocker les dons du Programme 
Alimentaire Mondial.

Les Enjeux

L’alimentation scolaire contribue à 

> aider les enfants à rester en bonne santé 
et encourage les familles, même les plus 
modestes à envoyer et à maintenir leurs 
enfants à l’école.

> réduire les problèmes liés à la malnutri-
tion et aux carences alimentaires.

Techniquement

La construction des «Réserves Cantine» 
est effectuée par les maçons des villages du 
Sine Saloum,.

L’entretien du bâtiment est assuré par le 
Comité de Gestion de l’Ecole (parents d’élè-
ves, enseignants).

Accéder au Programme Alimentaire 
Mondial, c’est offrir un repas par 
jour et par enfant.

Coût  de construction 

Réserve cantine de 9 m2  > 3000 euros

L’association Voiles Sans Frontières a 
pour but de doter les écoles partenaires 

qui en font la demande, d’un local fermé 

de 9m2.

>



Depuis plus de 15 ans, 
VSF œuvre dans une quinzaine 

de villages dans le Sine Saloum. 
En fonction des demandes, 
nous étudions la faisabilité 

du projet et décidons 
avec les partenaires locaux 
de lancer les constructions 

répondant au cahier des charges 
et suivant un calendrier.

Les Réal isations 
2012 / 2013

Village de SIWO
Construction d’une Réserve can-
tine de X m2 pour l’école

Village de BASSAR
contruction d’une Réserve cantine 
et d’un bureau attenant de X m2 
pour l’école 

Prochaines réalisations
2013 / 2014 et +

Village de BAOUT
Village de DIOGANE

Après validation officielle de ces 
demandes, nous recherchons leur 
financement.

Le projet Réserve Cantine du vil-
lage de Diogane s’inscrit dans un 
projet plus vaste de construction 
scolaire (salles de classe, bureau-
bibliothèque)

Pour  soutenir  la construction de «Réserves Cantine» 
dans les écoles du Sine Saloum

Contacter
Cédric Mallauran  > cedric.mallauran@hotmail.fr / 06 70 65 15 40
Catherine Bouvier > catherine.bouvier7@wanadoo.fr   / 06 07 44 20 85



Missions médico-sanitaires
Missions itinérantes d’actions de sensibilisation et d’éducation à la 
santé en médecine, dentaire, santé de la reproduction. Développement 
de projets pour améliorer l’accès aux soins. Consultations dentaires.

Partenariats scolaires et éducation au développement et à 
la solidarité dans les écoles en France

Projets de développement sanitaires et éducatifs (service ambulan-
cier fluvial, dispensaire de la vue, construction d’écoles, bloc chirurgie 
ophtalmologique, récupérateurs d’eau de pluie...)

ADHERENTS ou DONATEURS, 
SOUTENEZ LES ACTIONS VOILES SANS FRONTIERES

En associant des voiliers de grand 
voyage, VSF réalise des actions de 
solidarité et de soutien au profit de 
populations isolées, uniquement ac-
cessibles par voies maritimes et flu-
viales. Depuis 1997, VSF intervient 
au Sénégal

Organisation de Solidarité Internationale 
VOILES SANS FRONTIERES  BP 50154   LORIENT 56101 cedex. France  

Mobile : 06 25 69 02 55   E-mail : voilessansfrontieres@free.fr   Web: www.voilessansfrontieres.org

ADHERENTS ou DONATEURS, SOUTENEZ LES ACTIONS VOILES SANS FRONTIERES

Nom. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Adresse. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . .   Code postal. . . . . . . . . . . .  Ville. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . 

Tél. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   E - Mail. . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . .

J’adhère* en souscrivant au prélèvement automatique mensuel de 
O 6 €  		  O 10 € 		  O 15€  		  O 30€  		  O 100€  	 Autre............
veuillez me faire parvenir l’autorisation de prélèvement

Je soutiens* ponctuellement en faisant un don de 
O 40 €  		  O 75 €  		  O 100€  		  O 150€  		  Autre......
 

* VSF est une organisation de solidarité reconnue d’intérêt général.
Déductibilité fiscale de 66% de votre soutien dans la limite de 20% de votre revenu imposable. Ex: un versement mensuel 
de 15 € ne vous coûte en réalité que 5€. En début d’année, VSF vous adressera un reçu fiscal. 
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