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est partie au Sénégal avec I'association Voiles Sans Frontidres. Elle re
son engagement dans un carnet de voyage.

Opticienne Atol 3 Lyon depuis quatre  Pendant chaque mission, I'équipe agit dans plusieurs villages.
ans, je sohaitais partir en mission Mon travail a essentiellement consisté au dépistage de troubles
humanitaire. Je me suis alors tournée  visuels, le matin a partir de consultations accessibles 3 tous et
vers \oiles Sans Frontiéres. Cette associa-  Iaprés-midi dans les écoles primaires. Au final, ai pu réaliser
tion, qui compte plus de 250 adhérents  une trentaine de lunettes pour tous les ages.

bénévoles, réalise des actions médico-  Cela ma permis davoir un réel échange avec la population
sanitaires et éducatives 3 partir de  locale tout en découvrant de nouveaux paysages et une culture

partenariats scol des écoles francaises. différente. Jai donc vécu u tout
également sur des projets de développement au profit de  en mélangeant travail et plaisir.
populations enclavées.

Voiles Sans Frontieres intervient au Sénégal tous les ans,
pendant six mois, dans les zones isolées du delta du Siné
Saloum. Ce territoire est composé de millers d'iles et d'ilots
essentiellement habités par des dizaines de villages de
pécheurs. Une équipe d'intervenants pluridisciplinaires - médecin,
sage-femme, dentiste, infirmier, opticien et coordinateur -
effectue ses missions en voilers




