
1ére Mission médicalisée 2007 ou l’histoire d’une c ouvée prolifique ! 
 
Tout commence pour moi l’année dernière, en mars 2006, lors de la MISMED 2 (2ème 
Mission Médicalisée)….  
 
Je suis au Sénégal avec mon bateau depuis mi novembre ; au pied levé Voiles Sans 
Frontières (VSF) me demande de remplacer deux bateaux qui ont dû renoncer à 
accompagner l’équipe médicale dans les îles du Saloum. 
Moi qui ne voulais pas être un simple convoyeur de colis, me voilà servi et hop..… j’ai sauté 
sur l’occasion. Ce fut un vrai 
plaisir d’intervenir dans les 
villages avec la population et un 
vrai partage au sein de l’équipe 
(Brigi t te,  Mélanie, maman 
Monique et Max) et ce, malgré les 
quelques caprices des machines 
dentaires et lunetterie notamment. 
Aussi quand Max et Thomas 
m’ont proposé de coordonner la 
première mission 2007, je n’ai pas 
hésité longtemps avant de me 
jeter dans l’aventure….. 

 

7 janvier 2007 : Débarquement à 
l’aéroport de Dakar, en compagnie 
du dentiste (Bernard) et de 
l’intendante (Sylvie)… Qu’il est 
bon d’être attendu par mon ami 
François Xavier DIATTA (qui gère le meilleur campement du Siné Saloum) et Mathieu 
l’opticien qui se bat depuis plusieurs jours déjà  pour mettre en œuvre sa machine à tailler 
les verres. 
Et voici Dakar, ses vendeurs, ses bruits, ses odeurs et….. la première gazelle (bière locale) 
à l’hôtel Keurdiame. 
 
Le lendemain rencontre avec nos équipages des voiliers Tiki (Patricia & Jean François)  et 
Julo (Annie & Didier) qui nous attendent au mouillage du Cercle de Voile de Dakar. 
Définition du planning,  répartition des équipages, liste des approvisionnements, « comment 

toutes ces provisions pour un 
mois vont-elles rentrer clament 
en cœur les skippers … ! »… 
mais aussi séquence émotion 
avec les retrouvailles des vieilles 
connaissances :  
El Hadj, Mamadou, Diego, 
Moussa, Badou.  
Les journées passent à une 
vitesse folle, il me faut répondre 
à mille questions (normal 
puisque je suis le seul dans 
l’équipe à être venu sur la zone), 
et je me sens un peu comme la 
poule avec ses poussins. 
 
10 janvier : enfin tout est prêt, 
Claire notre infirmière arrive à 
14 heures et à 19 heures nous 
levons l’ancre en direction du 
Siné Saloum. 

 Après une nuit de navigation nous voici sur la passe de Djiffer; toujours aussi 
impressionnante. Nous longeons la côte sur 800 mètres de long à 20 mètres de la plage 
puis virons à 10 mètres des piquets entre deux hauts fonds ; ce n’est pas très engageant 
mais ça passe…………..ouf ! 
A midi nous jetons l’ancre devant Mar-lodj où notre matériel est stocké depuis un an à la 
mission catholique. Émotion des retrouvailles avec Marie Jeanne, la supérieure de la 
mission et aussi la seule religieuse que j’embrasse et que je tutoie…   (lire suite P2) 

 

Edito…  

1997 - 2007 : cette nouvelle 
année sera donc une année très 
particulière pour Voiles Sans 
Frontières puisque nous fêterons 
son 10ème anniversaire ! 
10 années ponctuées d'échanges 
riches, de rencontres exaltantes, 
d'aide à des populations isolées 
auxquelles nous avons tenté 
d'apporter notre soutien dans des 
conditions  difficiles parfois, à la 
hauteur de nos moyens souvent, 
avec engagement toujours. 
Une nouvelle décennie s’ouvre à 
nous : nous allons essayer 
ensemble de faire plus et mieux 
encore. Merci de partager notre 
engagement à nos côtés ! 

Thomas GRUNEMWALD, Président 
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Programme AG 2007  

L’Assemblée Générale se 
tiendra à Lorient le samedi 
14 avril à partir de 14 heures 
et le dimanche 15 avril de 9 
heures à 14 heures. 

Le samedi sera consacré au 
bilan et perspectives de 
l’association. Un repas et un 
film sont prévus dans la 
soirée. 

Le dimanche permettra aux 
futurs navigants de se 
rencontrer et de préparer les 
départs de Lorient et Port 
Camargue. La matinée du 
dimanche permettra aussi 
d’approfondir nos réflexions 
et stratégies à développer 
dans nos interventions 
m é d i c o_s a n i t a i r es  e t 
scolaires. Le programme 
détaillé de ces deux 
journées est à votre 
disposition. Pour plus 
d’information et réservation, 
contactez-nous à : 

voilessansfrontieres@free.fr 
Tel : 06 25 69 02 55  
ou vsf.leroy@free.fr  

Bernard Delecroix à l’œuvre avec les moyens du bord 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Réparation de la valise dentaire 



Les relations me paraissent plus simples en Afrique , est ce vrai ? en tout cas les musulmans se font soigner à la mission catholique, les 
catholiques participent aux fêtes des musulmans, les dispensaires publics 
sont ouverts à tous, pourvu que cela dure…….et nous fasse réfléchir….  

Après Mar-Lodj nous chargeons les bateaux (fauteuil du dentiste, groupe 
électrogène , carburant etc.) direction Moundé où Abdoulaye (agent de 
santé) nous rejoint pour nous accompagner dans les villages ; navigation 
dans les bolons entre les bancs de sable, puis voyage en charrette jusqu’à 
Siwo pour le matériel et les soignants, en traversant 3 bras de mer où les 
charrettes se retrouvent avec de l’eau jusqu’aux moyeux. 
Puis ce sera Diogane (pour la première fois) et l’accueil inoubliable de 
dizaines d’enfants et adultes massés sur la plage, chantant, dansant et 
portant notre matériel jusqu’au dispensaire tel une colonne de fourmis. 
Ensuite 2 jours de repos bien mérité à la pointe Jackson et le ramassage 
des coques avant d’entamer la seconde partie, Tialane où j’ai dû 
abandonner le groupe pour cause de maladie dans ma famille en France. 
Heureusement tous les poussins avaient grandi, chacun connaissait bien sa 
partition, tous avaient envie de « bien faire » et tout a très bien fonctionné 
jusqu’au bout.  

Une belle aventure pour nous tous ; chacun reprend sa route, les soignants 
vers leur métier , les retraités vers……….., et Tiki hiverne au Sénégal et 
Julo traverse l’atlantique vers le Brésil puis Ushuaia 

A bientôt pour de nouvelles aventures…. INCH ALLAH,  Claude Rondeau, Coordinateur Mismed 1 
 
Carnet d’un voyage peu ordinaire…..  
Retrouvons les skippers des voiliers Tiki et Julo, qui nous font partager et sentir toute l’émotion des échanges noués au fil de cette mission 
médicalisée. 
« L’accueil de la population, dans tous ces lieux, a été fabuleux. Facilité par l’extrême gentillesse des agents de santé et des autres 
intervenants, bien des faits nous auront marqué pendant cette mission. 
Parmi tant d’autres, cette pompe à eau en panne à Thialane, où quinze à vingt femmes pompent du matin au soir pour remplir des 
dizaines de bidons. La pompe fuit de toute part, et en plus elle est très dure à actionner ; nous sommes outrés de voir tout le mal qu’elles 
se donnent… l’eau est tellement précieuse en Afrique. 
Avec mon ami Didier, skipper du bateau Julo, nous leur proposons de la remettre en état (nous sommes pas mal outillés). C’est chose 

faite le lendemain après-midi. Une grande partie des hommes ainsi que le 
chef du village sont présents à la remise en route…. Les remerciements 
fusent de toute part pendant un très long moment… Quel bonheur pour 
tous ces gens !!! mais aussi quelle richesse pour Didier, l’équipe VSF et 
moi-même de se sentir utiles à ce point… A tous les « voileux » qui ont du 
temps et de futurs projets de croisière, venez nous rejoindre ; il y a 
tellement à donner mais surtout tellement à recevoir » 

Patricia et Jean-François, Voilier Tiki 
 
« Voilà 3 semaines que nous sommes à Dakar et demain nous partons 
pour le Brésil. Didier vient de mettre en ligne notre escale en Casamance  
(www.voile-aventure.org), il faudra patienter encore un peu pour la mise à 
jour sur la mission VSF, il aura le temps pendant la traversée. 

La mission s'est très bien passée, c'était très fatigant mais tellement 
enrichissant. Nous étions une super équipe, nous avions à notre bord deux 
« jeunes », Claire l'infirmière de 34 ans et Mathieu l'opticien de 27 ans. A 
bord de Tiki il y avait Claude le coordinateur, Bernard le dentiste avec sa 
femme Sylvie, intendante assistante dentaire et excellente cuisinière. 
Durant la mission nous avons travaillé sur 5 villages dans les îles du Siné 

Saloum . Pendant que l'équipe médicale travaillait dans les dispensaires, Didier et Jean-François ont été très sollicités pour réparer un tas 
de choses dans les dispensaires et les villages, pas une minute à eux et c'est pour cette raison que le site n'est pas encore à jour. 

De retour à Dakar, quelques jours encore avec l'équipe, puis sortie du bateau sur la plage pour carénage et peinture, ensuite accueil de la 
deuxième équipe médicale qui comptait beaucoup sur nous pour des conseils de navigation, d'intendance, d'organisation et mille petits 
détails… 
De notre côté, nous nous préparons à cette grande traversée (de l’Atlantique), pleins d'eau, de gasoil, de vivres, vérification de tout le 
gréement, et mille petites choses à faire avant de partir…. 2400 milles jusqu'à Salvador de Bahia, nous comptons entre 3 semaines et 
1mois…. on vous donne des nouvelles dès que nous sommes de l'autre côté de la mare…. » 

Anne et Didier, Voilier Julo 

Vie associative….  

� Conseil d’Administration : le 1er CA de l’année s’est tenu le 10 février dernier chez Max Wolffer. Un compte-rendu est disponible 
sur demande.  

� Fin de contrat pour Jean Michel Pourvis. Depuis 6 mois, il remplaçait Michel Huchet au poste salarié de délégué général de Voiles 
Sans Frontières. Suite à l’audit interne conduit par Jean-Michel, le Conseil d’Administration du 10 février a décidé pour des raisons 
de trésorerie dans un premier temps, de fonctionner à partir de ses ressources humaines bénévoles. Le recrutement d’un nouveau 
salarié pourrait se faire dans le courant de l’année, selon les décisions de l’AG et la capacité financière de l’association pour 
assurer ce poste. 

� Voiles Sans Frontières été présent au Salon Terre à Lorient (www.salon-terre.fr) qui s’est tenu du samedi 24 au lundi 26 mars.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Voilier Julo au mouillage 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Didier et Jean-François skippers et… réparateurs de pompes à eau  


