
EEEE    
tude épidémiologique dans le Siné Saloum menée    
par le Dr Sophie Desusclade réanimateur 

hospitalier, avec l’aide de M. El Hadj Sarr agent d e santé 
à Moundé. La  1ère mission médicalisée VSF 2006 s’est 
déroulée du 20/01/2006 au 10/02/2006. Il s'agissait d'une 
mission un peu inhabituelle ayant pour but essentiel de 
mieux connaître les populations vivant dans la région du 
Siné Saloum, région dans laquelle  VSF travaille depuis 
bientôt 6 ans. Cette mission devait nous permettre d'avoir 
une vision globale du mode de vie de ces populations, de 
leurs coutumes, de leur niveau social, de leurs 
préoccupations et difficultés réelles tant sur le plan socio-

économique, éducatif que sanitaire. Nous avions mis au point, avant notre départ, 
un support épidémiologique comprenant 6 
questionnaires : socio-économique, hygiène, 
eau, sexualité, choléra + 1 questionnaire 
"évacuations" devant mettre en évidence leurs 
difficultés ou pas à évacuer les patients 
nécessitant une hospitalisation à Foundiougne 
ou à Kaolack. Parallèlement, nous avions 
formulé une fiche médicale que nous devions 
tester auprès des patients consultés pendant 3 
jours. Cette fiche avait pour objectifs de 
connaître par un questionnaire adapté, les 
antécédents médicaux de ces patients, le motif 
de la consultation et le diagnostic médical 
porté. Elle devait donc nous permettre d'avoir 
une vision du passé sanitaire des populations 
pour mieux les soigner dans le futur. 
 Enfin, nous nous sommes intéressés aux registres de maternité que nous avons 
trouvés sur place, de façon à apprécier les difficultés gynécologiques et obstétricales 
rencontrées et éventuellement la mortalité néo-natale. De la même façon, nous 
avons consulté, lorsque c’était possible, les registres de consultations médicales de 
façon à apprécier les malades vus par les soignants locaux durant nos phases 
d'absence, en vue d'en dégager des groupes de pathologies prédominantes dans la 
zone du Siné Saloum. 
Tous ces recueils de données se sont accompagnés de longs et riches échanges 
avec les populations, mais aussi avec les agents de santé et infirmiers de terrain, 
créant ainsi les premiers liens à une action médicale commune future dans des 
villages où VSF n'était jamais intervenu. La zone sanitaire du Siné Saloum qui nous 
intéresse, objet de cette étude, et qui dépend du Médecin chef du District de 
Foundiougne (Préfecture de la zone) est composée des villages de : Djirnda, 
Diamniadio, Félir, Fayako, Vélingara, Rofamgué, Baoûth, Fambine, Maya, Moundé, 
Nghadior, Bassoul, Bassar, Thialane, Diogane, Siwo, Falia, Dionouar, Niodior. Le 
rapport que j’ai rédigé à la suite de cette étude n’a pas la prétention d’être exhaustif. 
Il ne fait que décrire ce qui nous a été permis de voir, d'observer et d'entendre en 
s'aidant d'un support épidémiologique réfléchi avant le départ. Nous avons donc 
tenté essentiellement d'aller chercher des réponses aux questions que nous nous 

posions. Pour mener à bien ce travail, nous avons été une 
équipe de 5 personnes (les Dr Bidet à bord de Keravel, 
Isabelle Duris infirmière et Didier Vassal à bord d’Indigo) 
pendant 8 jours, puis El Hadj et moi avons continué seuls le 
travail sur la zone durant les autres 15 jours. Ce travail 
n'aurait pu avoir lieu sans le soutien chaleureux, travailleur et 
motivé de Monsieur El Hadj SARR qui a d'emblée compris 
l'importance pour Vsf de cette étude sur le terrain. Son aide a 
toujours été accompagnée d'un enthousiasme sincère et 
d'un sérieux professionnel dont je le remercie avec tout 
autant de sincérité. Merci El Hadj!   
Le rapport d’étude (64 p) du Dr S.Desusclade est di sponible sur demande    

Edito…  

Fin septembre 2005, nous 
avions déposé un dossier de 
demande de subvention 
auprès du Conseil Régional 
de Bretagne dans le cadre 
d'un dispositif nommé : 
"Développement des emplois 
associatifs d'intérêt régional". 
L'intérêt de ce dispositif était 
de créer ou/et pérenniser des 
emplois associatifs par un 
accompagnement financier 
sur 4 ans. Cette demande de 
subvention était notamment 
destinée à pérenniser le poste 
de Michel Huchet, poste créé 
en février 2004 dans le cadre 
d'un contrat aidé type CIE et 
parvenant à son terme en 
février 2006. C'est avec 
stupeur que nous avons 
appris mi-décembre dernier 
que notre demande de 
subvention avait été 
refusée . Motif : les emplois 
créés au titre de la solidarité 
internationale n'étaient pas 
classés prioritaires.  

A compter du 1er mars 2006, 
VSF allait donc devoir 
compter sur ses seules 
ressources pour financer le 
poste de coordinateur/délégué 
général. Un poste qui, compte 
tenu de la fin du Contrat 
Initiative Emploi (CIE) de 
Michel Huchet et des aides 
qui y sont associées, allait 
alourdir de 10 à 15000€ le 
budget annuel Vsf. Une 
nouvelle charge insupportable 
pour l'actuelle trésorerie, déjà 
en déficit en 2004 et 2005. 

Cette augmentation des 
charges n'est cependant pas 
une surprise : elle avait été 
mise clairement en évidence 
lors des Assemblées Générales... 
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2004 et 2005. A cet effet, nous 
avions sollicité les adhérents Vsf 
à souscrire de plus en plus 
nombreux au PAM. Suivie à 40%, 
cette mesure d'anticipation ne 
sera, malheureusement, pas 
suffisante pour faire face à cette 
augmentation de charges et 
empêcher le départ de notre 
Délégué Général actuel. Afin de 
préserver la trésorerie de Vsf, 
Michel Huchet a donc pris la 
décision de quitter son poste dès 
la fin de son contrat. 

Face à cette situation, le Conseil 
d'Administration VSF s'est réuni 
en conseil extraordinaire le 29 
janvier dernier à Paris. Plusieurs 
décisions ont été adoptées : 

1/ le Conseil d'Administration 
entérine le départ de Michel 
Huchet, à sa demande. Il est 
cependant convenu que son 
contrat est prolongé d'un mois, 
jusqu'à fin mars 2006, afin de 
procéder au recrutement du 
nouveau délégué général. 

2/ Michel Huchet assurera la 
formation de son successeur afin 
que la transition se déroule dans 
les meilleures conditions. 

3/ le nouveau Délégué Général 
sera engagé dans le cadre d'un 
Contrat d'Accompagnement à 
l'Emploi (CAE) bénéficiant ainsi 
des allègements de charges 
prévus dans ce dispositif en 
faveur de l'emploi 

4/ compte tenu de la diversité des 
tâches prises en charge jusqu'à 
ce jour par Michel Huchet, le CA 
réaffirme que chaque Membre du 
CA ou Membre en charge d'un 
projet, devra prendre à son 
compte l'intégralité des tâches 
qui lui incombent dans le cadre 
de son mandat ou de sa mission. 
Le rôle du nouveau Délégué 
Général sera, dans un premier 
temps, de coordonner les 
différentes actions et orientations 
de l'association. 

5/ une offre d'emploi, avec une 
fiche de poste détaillée, a été 
immédiatement publiée sur 
plusieurs sites spécialisés en 
solidarité internationale, et auprès 
de l'Anpe. 

Au jour de la publication de ce 
bulletin, nous avons reçu 50 
candidatures. Adhérent VSF, si 
vous êtes éligible au CAE et si 
vous souhaitez postuler au poste 
de coordinateur / délégué général 
Vsf, nous vous invitons à envoyer 
dès à présent votre candidature . 

Dr Thomas Grunemwald - Président Vsf 

P    
armi les premières conclusions du rapport d'étude d u Dr Sophie Desusclade : 
• participer à la demande des soignants locaux à la sensibilisation des populations 

aux grands problèmes de santé publique tels l'hygiène, le choléra, le paludisme, le 
sida… en privilégiant une pédagogie orale et visuelle 

•  renforcer notre présence médicale sur place et consulter dans chaque dispensaire et 
case de santé. Pour cela, Il faudrait trouver les budgets nécessaires à l’acquisition d’une 
plateforme logistique navigable permettant ainsi le suivi des patients plusieurs mois par 
an et la prise en charge de traitements de longues durées comme l'hypertension par ex. 

• cette présence accrue permettrait également de renforcer les liens médicaux avec les 
soignants et les médecins de la zone, tout en rapprochant les populations de leurs 
structures sanitaires locales 

• aider aux évacuations sanitaires par la création d'un "samu fluvial" 
• utiliser le plus possible les circuits sanitaires, pharmaceutiques et paracliniques 

sénégalais  
• aider El Hadj à suivre une formation d’infirmier s’il le désire 
 
Déchargement d' Indigo  au Cercle de Voile de 
Dakar le 3 janvier 2006. Une collecte de 21 
cartons réalisée par l'association "Kascad", 
destinée au dispensaire du village de Kadji et 
composée de fournitures médicales de première 
nécessité. L'association "Kascad", association 
d'étudiants en médecine au sein du CHU de Caen, 
accompagne depuis plusieurs années le village de 
Kadji dans plusieurs axes de son développement : 
scolaire, sanitaire et économique en particulier. 

C h a q u e 
année, une 
équipe d'étudiants se rend plusieurs semaines 
dans ce village pour mettre en place des projets 
de développement. Pour la seconde année 
consécutive, VSF est heureux d'apporter notre 
concours à  Kascad en acheminant leur matériel. 
Merci à Isabelle Duris et Didier Vassal d'avoir fait 
le "lien maritime" indispensable entre Lorient et 
Dakar afin de permettre ainsi à cette association 
de poursuivre ses actions. 
 

Déchargement de la "Santa Maria" : c'est à 
Ziguinchor en Casamance et en ce début de mois 
de janvier, qu'Alain Berutti a livré le matériel que 
nous lui avions confié à Port Camargue en 
octobre dernier : 30 cartons de fournitures 
destinées à la maternité Soucoupapaye et 
collectées par l'association "Kassoumaye" de 
Bernadette Lacroix dans l'Ain. Une association 

que VSF connaît 
bien, puisque nous 
acheminons son 
matér iel  depuis 
1997. Nous avions également confié à Alain Berutti 1 
extracteur d'oxygène -merci au Dr Pierre Muller- destiné au 
dispensaire de Djirnda, lequel est arrivé à bon port. Merci 
donc à Alain d'avoir consciencieusement remis ces 
fournitures et ce matériel à leurs bénéficiaires et ce, malgré 
les difficultés de parcours rencontrées. 
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