
D épart groupé pour la flotte VSF 
Atlantique 2005. Pour sa 5ème 

édition consécutive, le Port de Lorient, la 
Communauté d’Agglomération, le Centre 
Nautique de Lorient et l’association Agora 
ont su mettre, comme à leur habitude, les 
« petits plats dans les grands » pour 
accueillir le cru VSF 2005 les 15/16 et 17 
juillet derniers. La presse locale et la 
participation de la superette « Marché Plus » 
de Lorient au Verre de la Solidarité, ont 

contribué à faire de cet événement une bien sympathique réunion saluant le départ 
de nos navigateurs. 5 bateaux étaient donc bien présents sur le ponton mis à notre 
disposition. Comme chaque année, il a fallu faire face aux désistements de dernière 
minute, ce qui revient à dire qu’il a fallu charger chacun un peu plus, afin de 
compenser les bateaux absents. Mais avec le sourire, la bonne volonté de tous et le 
soleil bien présent cette année, tous les cartons ont fini par trouver place à bord. 
Nous tenons à remercier tous les partenaires, tous les acteurs directs et indirects qui 
ont participé à ce départ.  
Bateau:   INDIGO    Type: OVNI 345 
Propriétaire: Isabelle et Didier Vassal - Duris 
Equipage: Isabelle, Didier et le Chien 
Profession: Infirmière - Formateur 
Destination: Afrique, Antilles et + si affinités ! 
Durée: indéterminée 
Mission: acheminement de matériel médical 
pour l’asso Kascad de Caen au profit du 
village Kadji au Sénégal. Participation à la 
mission médicale Vsf en janvier/février 2006 
 

Bateau:  ZANGRA  Type: Trisbal 36 
Propriétaire: Sabine-Florent Doigneaux-Nasse 
Equipage: Sabine et Florent 
Profession: Auditeurs 
Destination: Afrique, Antilles, Polynésie… 
Durée: la vie devant eux… 
Mission: acheminement des fournitures 
scolaires VSF pour les écoles partenaires 
du Siné Saloum et de la Casamance. Sur le 
terrain, mise en place des liens de 
partenariat avec ces écoles et les écoles 
françaises correspondantes. Sabine et 

Florent ont également créé leur propre association sous le sigle « Naviguer Utile » 
destinée à promouvoir les échanges culturels entre les enfants de cultures 
différentes par le jeu. 
Bateau:  KERAVEL  Type: Catana 44 
Propriétaire: Dr Fabrice et François Bidet 
Equipage: Fabrice et François 
Profession: médecins généralistes 
Destination: Afrique de l’ouest 
Durée: 6 mois sur le Siné Saloum 
Mission: acheminement des fournitures 
pharmaceutiques VSF pour les missions 
médicales 2006 + acheminement de matériel 
informatique pour le CCFD de Lorient destiné 
au village de Kayar + acheminement d’une 
collecte de livres et de vêtements destinée au 
village de Niomoune. Les docteurs Fabrice et François Bidet participeront également 
aux 2 missions médicalisées VSF programmées du 15/01 au 15/02/2006 et du 15/03 
au 15/04/2006 ainsi qu’à une étude épidémiologique de terrain. 

Editorial 
Décès du Parrain de VSF 

Le Docteur Alain Bombard, médecin 
et biologiste, navigateur engagé, 
précurseur, mais aussi Parrain de 
VSF, nous a quittés le 19 juillet 
dernier à Toulon. 

Né le 27 octobre 1924 à Paris, interne 
à l’hôpital de Boulogne sur mer entre 
1949 et 1951, le secours aux 
naufragés amène Alain Bombard à 
s’intéresser aux questions de survie 
en mer. Chercheur au musée 
océanographique de Monaco en 52, il 
décide de prouver qu’il est possible 
de survivre à bord d’un canot 
pneumatique, sans autres ressources 
que le plancton et l’eau de mer.  

A bord de « L’Hérétique », un bateau 
pneumatique de 4.20m, sans vivres ni 
eau douce, il entreprend en 1952 une 
traversée de l’atlantique nord en 
solitaire. 64 jours plus tard, il atteint 
l’île de la Barbade, amaigri de 25kg. 
Challenge réussi, Alain Bombard a 
prouvé que l’on pouvait survivre dans 
de telles conditions, sous réserve de 
boire de l’eau de mer dans une petite 
proportion, ainsi que celle contenue 
dans la chair des poissons qu’il 
pêcha i t .  Le  r éc i t  de  ce t te 
extraordinaire aventure « Naufragé 
volontaire », publié en 58 lui a valu 
une renommée mondiale. 

 En 1959, Alain Bombard crée un 
laboratoire marin, le « Coryphène » 
destiné à l’étude de la physio-
pathologie du marin avant d’occuper 
de 67 à 85, les fonctions de délégué 
général au laboratoire de biologie 
marine de la fondation Ricard.   …/... 
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Remise du Prix des « Justes d’Or  2003 »  
à VSF par le Dr Alain Bombard 



Entré en politique depuis 1970 comme 
délégué national à la mer au Parti 
Socialiste, François Mitterrand le fait 
nommer  Sec réta i re  d ’Etat  à 
l’Environnement en 81, fonction qu’il 
n’exercera que peu de temps. Député 
européen jusqu’en 94, Alain Bombard 
deviendra vice-Président de la 
c o m m i s s i o n  e u r o p é e n n e  d e 
l’Environnement.  

Marié et père de 5 enfants, Officier de la 
Légion d’Honneur et du Mérite maritime, 
Alain Bombard est l’auteur de plusieurs 
livres : « Naufragé volontaire » en 58, 
« La dernière exploration » 1974, « Les 
grands navigateurs » 1976, « La mer et 
l’homme » 1980 et « Aventurier de la 
mer » en 1998. 

Président d’Honneur de la cérémonie 
des « Justes d’Or 2003 », Alain Bombard 
avait remis à notre Présidente, Sophie-
Julie Bonnet, le Prix du Soutien aux 
actions de solidarité décerné à VSF. 
Alain Bombard avait accepté quelques 
mois plus tard d’être le Parrain de notre 
organisation.  

En sa qualité de proche de la famille, 
nous avons demandé à notre ami et 
adhérent Patrick Persini de représenter 
VSF lors des obsèques d’Alain Bombard. 
Que nos pensées et  not re 
reconnaissance l’accompagnent dans sa 
dernière traversée. 

Bureau VSF - Michel Huchet 

Bateau:   EOS    Type: First 42 
Propriétaire: Martine et Michel Cazaux 
Equipage: Martine, Michel et leur fils John 10 ans 
Profession: coiffeurs 
Destination: Afrique, Antilles et … on verra ! 
Durée: indéterminée 
Mission: acheminement de matériel et fournitures 
médicales pour l’association Développement Sans 
Frontières de Vannes au profit du village de Baïla 
en Casamance. 

 

Départ différé du port d’Hyères le 8 août : 
Bateau:   TAHOMA    Type: catamaran 43’ 
Propriétaire: Annabel et Fabien Remusat 
Equipage: Annabel, Fabien et leurs 4 enfants ! 
Profession: chef d’entreprise- coordinatrice presse 
Destination: Afrique, Antilles, Pacifique 
Durée: 2 ans 
Mission: acheminement d’une centrifugeuse pour 
l’hôpital de Bignona + 1M3 de fournitures scolaires et 
matériel informatique pour l’école et la Maison du 
Livre et de l’Image de Niomoune en Casamance. 

 

P artenariats scolaires en cours 
Merci à Max Wolffer chargé des Affaires 

Scolaires VSF d’avoir apporté à bord de son voilier 
« Choume » à Lorient, l’ensemble des fournitures 
scolaires collectées par ses soins. Ce matériel 
scolaire est destiné aux écoles sénégalaises ayant 
signé l’accord de partenariat et de jumelage VSF 
entre les enseignants des écoles suivantes :  
Siné Saloum :  

- Nathalie Maheut (collège de St Brévin 44)avec M. Omar Diouf (CP de l'école de Moundé) 
- Sandrine Lemaire(école de St Hilaire de Chaléons 44) avec M. Moustapha Diouf (CE2 école de Djirnda) 
- Luc Piccione (collège de Le Beausset 83) avec M. Mamadou Gueye Touré (CE1 CE2 école de Siwo) 
Casamance :  
- Hélène Loër (collège de Berck 62) avec M. Denis Sambou (CE1 école de Kouba) 
- Mélanie Ambrossetto (CM école de St Julien 73) avec M. Papé Sagna (direct école de Bandial) 

A la suite de ce premier lot de fournitures génériques qui parviendra à destination à la fin 
de l’année, débuteront les échanges de courriers et de photos entre les classes 
sénégalaises et françaises. Hormis l’intérêt pédagogique et culturel de ces échanges pour 
des enfants aux cultures si différentes, ces échanges devraient permettre aux enseignants 
des écoles françaises de préparer une 2ème collecte ciblée qui sera embarquée en 2006. 

M essage à Horta…aux Açores. Il est de 
tradition dans les archipels portugais, que 

les voiliers de passage réalisent une peinture sur le 
quai ou sur la digue du port… Ce dessin est signé 
Bérengère et Thomas du voilier « Mohy ». Il vient 
saluer leur escale retour atlantique aux Açores et il 
nous va droit au cœur ! Pour mémoire, Bérengère 
et Thomas sont les propriétaires de  l’un des 2 
bateaux « base logistique » qui avaient accueilli 
notre équipe médicale en janvier/février 2005. Un 
excellent souvenir partagé par tous les 
intervenants VSF et par Mohy  aussi visiblement ! 

Monaco le 23 mai 52 avant son galop 
d’essai en Méditerranée. (photo AFP) 

.  INVITATION 
Max W olf fer,  la chorale 
« Croqu’Notes » et VSF ont le 
plaisir d’inviter l’ensemble des 
adhérents , partenaires et sym-
pathisants à leur soirée 
musicale programmée le 22 
septembre 2005 à 20h00 à la 
salle Kursall de Berck sur Mer. 
Au programme :  la chorale 
Croq’Notes, la chorale du collège 
Jean Moulin, du jonglage et du 
djembé, buvette et pâtisserie ! 
Entrée Adultes 5€ et Enf.3€. Les 
fonds collectés au cours de cette 
soirée sont destinés à financer 
les partenariats scolaires VSF. 
Avec nos remerciements à la ville 
de Berck, la Caisse d’Epargne 
CO et Isambourg Emballages, 
partenaires de la soirée. 

Missions  médicales 2006 
Sous réserve d’ajustements, les prochaines missions 
médicalisées Siné Saloum 2006 sont programmées du: 
Mission 1: du 15 janvier au 15 février  
Mission 2: du 15 mars au 15 avril 
Nous invitons les médecins généralistes, infirmières, 
opticiens, dentistes souhaitant y participer à se manifester. 
1 poste de Chargé d’Intendance + 1 poste de Logisticien-
Coordinateur (qui sera formé sur place), sont également à 
pourvoir. Merci d’envoyer vos propositions à 
voilessansfrontieres@free.fr ou tél 06 25 69 02 55 

Accès à la santé : 82.6% du marché 
mondial des médicaments se 
partagent entre : 
• l’Amérique du Nord 40.2% 
• l’Europe 26.6% 
• le Japon 15.8% 
Beaucoup de pays ne peuvent accéder 
à ce marché 
Source : Atlas mondial du développement 
durable 


